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Kaikki annokset helposti ja nopeasti myös mukaan!

CHICKEN BURGERS
Eikä mitä tahansa burgereita. Jättisämpylän välissä 
paikanpäällä grillattua kanaa ja lisukkeita maun mukaan. 
Maailmanmakuja nyt myös burgereiden muodossa.

SANTA CRUZ  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 5,90
grillattua kanaa, juustoa, tuoresalsaa, salaattia, majoneesia 
ja guacamolea

FAJITA BURGER   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 5,90
grillattua kanaa, paprikaa ja punasipulia, tuore-salsaa, ha-
pankermaa ja jalapenoja

Kanaburger ateriat  8,40 
(kanaburger + perunat + norm. virvoke)

BEEF BURGERS
Sesamsämpylän välissä naudanlihaa  ja lisukkeita maun 
mukaan. 

BBQ BEEF BURGER .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 6,90
naudanlihapihvi, savuinen barbecue-kastike, 
punasipulia, tomaattia ja salaattia

FIESTA BURGER   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 6,90
naudanlihapihvi, tuoresalsaa, hapankermaa, 
guacamolea, maissilastuja, tomaattia ja salaattia

NEW YORKER.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 7,90
200g naudanlihaa, cheddarjuustoa, tomaattia, 
majoneesia ja salaattia

Burger ateriat  8,90
(Burger + perunat + norm. virvoke)

New Yorker ateria  9,90
(New Yorker + perunat + norm. virvoke)

SALADS
Valmistamme salaatit tilauksesta ja aina tuoreista korkea-
luokkaisista raaka-aineista. Saat ne myös kätevissä pakka-
uksissa mukaan!

CAESAR SALAATTI KANALLA .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 7,90
romaine-salaattimix, grillattua kanaa, krutonkeja, 
parmesania ja caesar-kastiketta

FETA-SALAATTI .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 7,90
salaattimix, feta-juustoa, tomaattia, kurkkua, 
paprikaa ja sipulia

TACO-SALAATTI .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 7,90
tortilla chips, salaattia, grillattua kanaa, tomaattia, 
salsaa, hapankermaa ja guacamolea

SESAM-KANASALAATTI  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 7,90
kananrintaa makeassa chilikastikkeessa, 
sesaminsiemeniä, nuudeleita ja kasviksia

Salaatti & virvoke (norm)  9,60
Salaatti & Bon Aqua (0,5L)  9,90

TORTILLA WRAPS
Käärimme wrapit aurinkotomaattitortillaan. 
Valitse täytteeksi parasta kanaa ja lisukkeita listalta!

CALIFORNIA KANA  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 5,90
grillattua kananfi lettä, avocadoa, juustoa, 
tomaattia ja salaattia

BUFFALO KANA .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 5,90
kanaa louisiana-kastikkeessa, sinihomejuustoa, salaattia, 
kasviksia ja hapankermaa 

BARBECUE KANA .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 5,90
kanaa barbecuekastikkeessa, salaattia, cheddarjuustoa, 
tomaattia ja jalapenoa

Wrap ateria  8,40
(Wrap + perunat + norm. virvoke)

Wrap & Smoothie  8,40

FRESH MEX
Raikas tuulahdus länsirannikolta Meksikon rajalta.  

TORTIZZA   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 8,40
tomaattitortillasta tehty pizza, tuoresalsaa, 
juustoa, grillattua kanaa, salaattia, tomaattia, 
hapankermaa ja jalapenoja

EL TACO GRANDE .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 8,40
grillattua kanaa, juustoa, salaattia, tomaattia, salsaa, 
hapankermaa ja guacamolea jättitortillassa, lisänä lohkope-
runoita

CHICKEN ROLLITO  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 8,40
grillattua kanaa, paprikaa ja punasipulia juustolla kuorru-
tetussa jättitortillassa, lisänä lohkoperunoita, salaattia, 
tomaattia ja hapankermaa 

Fresh Mex ateria 9,90 
(Fresh Mex + norm. virvoke)

GLOBAL PIZZA PROGRAM
Unohda peruspizzat! Spizyssa pizzakin on kiertänyt maail-
maa. Pizzat saatavilla arkisin vain lounasajan jälkeen!

VPC (vegetarian salad pizza)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 8,90
tomaattia, mozzarellaa, salaattimix, tuoresalsaa 
ja parmesania

CCP (chicken caesar pizza) .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 8,90
tomaattia, juustoa, BBQ-kanaa, romaine-mix, 
parmesania ja caesar-kastiketta

TCF (thai chicken fuzion) .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 8,90 
tomaattia, juustoa, kanaa makeassa chilikastikkeessa, 
kurkkua ja suolapähkinöitä

GP (gorgonzola pizza)   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 8,90
tomaattia, juustoa, kanaa, ananasta ja sinihomejuustoa

Pizza & virvoke (iso) 10,90
Pizza & olut (0,5L) 11,90
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KIDS
KERMAINEN KANAPASTA  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 4,50 
kanaa ja pastaa kermaisessa currykastikkeessa

KANAVARRAS   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 4,50
grillattua kanaa, dippikastike ja maalaisperunat

KANAHAMPURILAINEN  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 4,50
grillattua kanaa, tomaattia ja juustoa hampurilaissämpylän 
välissä, maalaisperunat

Lasten annos & virvoke (norm) 6,00

SIDES
Täydennä annos seuraavilla lisukkeilla oman maun mukaan!

Ranskanperunat  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 2,90
Lohkoperunat   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 2,90
Chips & Salsa   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 2,90
Caesar Salaatti lisäkkeenä   .  .  .  .  .  .  .  .  . 2,90

SMOOTHIES
Smoothies juomat valmistamme oikeista hedelmistä, mar-
joista ja täysmehuista! Joihinkin lisäämme myös jogurttia. 
Virkistävää, terveellistä ja ennen kaikkea Hyvää!

BANANABERRY .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 3,70
banaania, mansikkaa, ananasmehua

FROZEN YOGHURT   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 3,70
vadelmaa, banaania ja rasvatonta jogurttia 

V.MARGARITA   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 3,70
mansikkaa, sitruuna- ja täysmehua 
* virkistävä

ENERGIZER   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 3,70
mangoa, ananasmehua ja banaania
** palauttava juoma esim. treenien jälkeen

MERRYBERRY C  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 3,70
Metsämarjoja, rasvatonta jogurttia ja täysmehua 
*** todellinen C-vitamiinipommi

DRINKS
Coca Cola, Sprite Zero, Fanta norm   .  .  .  .  . 2,10

Coca Cola, Sprite Zero, Fanta iso   .  .  .  .  .  . 2,40

Coca Cola, Sprite, Fanta 0,5 plo .  .  .  .  .  .  . 2,50

Bon Aqua, kivennäisvesi 0,5   .  .  .  .  .  .  .  . 2,40

Karhu 0,33   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 3,50

Karhu 0,5  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 4,20

Golden Cap 0,33  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 4,20

Kahvi  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1,70

PASTA
Reilu kulhollinen pastaa maukkaassa kastikkeessa. 
Valitse mieleisesi ja nauti!

SPIZY SPAGHETTI.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  7,90 / 8,70
chiliä ja kanaa valkosipuliöljyssä paistettuna, parmesania

CAESAR PASTA KANALLA  .  .  .  .  .  .  .  .  .  7,90 / 8,70
romaine-salaattia ja kananrintaa oliiviöljyssä 
paistettuna, parmesania ja krutonkeja 

KERMAINEN PESTO SPAGHETTI  .  .  .  .  .  .  7,90 / 8,70
kananrintaa, kermainen basilikakastike ja 
parmesania 

FETAJUUSTO PASTA KANALLA  .  .  .  .  .  .  .  7,90 / 8,70
grillattua kanaa ja fetajuustoa, tomaattikastike, 
valkosipulia ja parmesania

GORGONZOLA KANAPASTA   .  .  .  .  .  .  .  .  7,90 / 8,70
kanaa, maissia ja currya kermaisessa sinihomejuusto-
kastikkeessa, parmesania

Kaikista Pastoista myös kasvisversio –1€!

Pasta (norm) & virvoke (norm)  9,40
Pasta (iso) & virvoke (iso) 10,70

NOODLES & RICE
Nuudelit ja kasvikset paistetaan Wokissa, maustetaan ja 
kruunataan Spizyn murealla kanafi leellä maun mukaan…

SWEET CHILI KANA .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  7,90 / 8,70
makea chilikastike

THAI CURRY KANA  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  7,90 / 8,70
kookoskermainen currykastike

TERIYAKI WASABI KANA   .  .  .  .  .  .  .  .  .  7,90 / 8,70
sesamsiemeniä, teriyakikastiketta ja ripaus 
wasabia

HOT & SPIZY .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  7,90 / 8,70
inkivääriä, chiliä, kanaa, katkarapuja ja valkosipulia 

VOIT KORVATA KANAN KATKARAVUILLA 
tai NUUDELIT JASMIINIRIISILLÄ!

Kaikista Nuudeleista myös kasvisversio –1€!

Nuudelit (norm) & virvoke (norm)  9,40
Nuudelit (iso) & virvoke (iso)  10,70

Isot nuudelit & 0,5L olut  11,70

ATERIOIHIN ISO VIRVOKE +0,30

Vaihtuvalla lounaslistalla tuotteita monista maailman 
keittiöistä. 

Lounasasiakkaille leimakortilla joka kuudes lounas 
puoleen hintaan! 

Kysy päivän valikoimaa tai ilmoita itsesi postituslistalle 
webistä tai info@spizyco.com

Ruoholahden kauppakeskus
Itämerenkatu 21
00180 Helsinki
puh. (09) 685 1122


